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MATERIAL PRASOWY

Warszawa, 29 listopada 2017

Wstydliwa aprobata, czyli przemoc wobec dzieci

Z badan przeprowadzonych w 2017 roku przez Rzecznika Praw Dziecka wynika, Ze ponad polowa
Polakéw wcigz akceptuje kary cielesne jako metode wychowawczq. Dane UNICEF takze nie
pozostawiajq ztudzen w tej materii. To pokazuje, ze wcigz mamy wiele do zrobienia w kontekscie walki

z przemocq wobec dzieci.

Bez watpenia rodzina stanowi pierwsze srodowisko socjalizacji dziecka. W zatozeniu to wiasnie ona
powinna stwarza¢ dziecku mozliwosci rozwoju, ksztattowac jego osobowo$¢, a takze wprowadzi¢
w $wiat norm spotecznych. Tymczasem dane z réznych zakatkéw $wiata w kontekscie przemocy

wobec dzieci sg wysoce niepokojace.
Troche statystyk

Dla przyktadu wezmy Know Violence in Childhood, Ending Violence in Childhood. Global Report
2017%, ktory podaje, iz troje na czworo dzieci na $wiecie (czyli 1,7 miliarda) do$wiadcza co roku
fizycznej, psychicznej lub seksualnej przemocy. Najnowszy raport UNICEF takze nie pozostawia
ztudzen w kontekScie przemocy wobec dzieci. Z danych ,,A Familiar Face: Violence in the lives of
children and adolescents™? wynika, ze:

e 3/4 wszystkich 2-4 latkow (okoto 300 milionéw) doswiadcza przemocy psychicznej i/lub
fizycznej od opiekunow w domu.

e Niemal 60% rocznych dzieci w 30 krajach (posiadajacych dane na ten temat) jest
poddawanych przemocy r6znym formom przemocy. Prawie 1/4 z nich jest karana fizycznie, a

jedno na 10 dzieci w tym wieku jest bitych po twarzy, gtowie czy szarpanych za uszy.

! Know Violence in Childhood, Ending Violence in Childhood. Global Report 2017. Raport dostepny jest na
stronie: http://globalreport.knowviolenceinchildhood.org/global-report-2017/.

2 A Familiar Face: Violence in the lives of children and adolescents” to raport, w ktérym UNICEF
prezentuje najnowsze dane w kontekscie doswiadczania przez dzieci, w kazdym wieku i w kazdym
srodowisku, zjawiska przemocy.


http://globalreport.knowviolenceinchildhood.org/global-report-2017/

& 2
£ % py ey AV ON
z E kel KONTRA
€
NIEBIESKA LINIA o PRZEMOC

e Na catym §wiecie 1 na 4 dzieci ponizej piatego roku zycia (176 milionow) mieszka z matka,

ktora jest ofiarg przemocy ze strony partnera.
Z rodzimego podworka

1 sierpnia 2010 roku wszedt w zycie art. 96 prim Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego, ktory
zakazuje stosowania Kar cielesnych (,,Osobom wykonujacym wiladzg rodzicielska oraz sprawujacym
opieke lub piecze nad matoletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”). Tymczasem z badan
przeprowadzonych przez Rzecznika Praw Dziecka® wynika, ze ponad potowa Polakéw akceptuje kary
cielesne uznajac, ze sg takie sytuacje, w ktorych trzeba dziecko uderzy¢. Co wiecej, badania pokazaty
takze, ze przemoc czg$ciej stosuja rodzice, ktorzy nie zdaja sobie sprawy, ze bicie jest w ogole
niezgodne z prawem, a takze sami do$wiadczali przemocy w dziecinstwie, sa nisko wyksztalceni,

pochodza z matych miejscowosci oraz sg starsi wiekiem.

I cho¢ Polacy rzadko akceptuja zachowania, ktére w oczywisty sposob sa okreslone jako przemoc
(spoliczkowanie, obrazliwe epitety, bicie przedmiotem), to jednak zbyt cze¢sto uznajemy za
dopuszczalng przemoc, ktéra tradycyjnie byla w przesztosci stosowana (grozenie laniem, sprawianie

lania, wielogodzinna izolacja, krzyczenie oraz tzw. klapsy).
Podmiot, a nie przedmiot

Wecigz wielu rodzicow dziwi sig, ze przemoc Wobec dzieci to nie tylko bicie, szturchanie, szarpanie
czy popychanie.

»Czesto rodzice juz od najmlodszych lat oczekujq od swoich dzieci postuszenstwa. Aby wywrzeé
wigkszy nacisk, zaczynajq nimi manipulowaé i zastrasza¢” — moéwi Renata Durda, Kierowniczka
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia“ IPZ. ,,Mafe
dziewczynki nieustannie styszq, by byly mite, grzeczne i postuszne. Tak oto, wraz ze stowami: ,,Jak nie
bedziesz mita, nikt Cig nie pokocha” bgdz ,, Gdybys byta grzeczna, tata by cie nie uderzyt” rodzi sie

przemoc emocjonalna” — dodaje Renata Durda.

A przeciez nie bez znaczenia sa konsekwencje, ptyngce z do$wiadczania przemocy przez dzieci.

Dziecko zaczyna szuka¢ winy w sobie, czuje si¢ zagubione i niepotrzebne. A od tego juz tylko krok od

3 Badanie dostepne pod adresem:
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/przemoc_w_wychowaniu raport 2017 0.pdf.



http://brpd.gov.pl/sites/default/files/przemoc_w_wychowaniu_raport_2017_0.pdf
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niskiej samooceny i poczucia wlasnej wartos$ci. Co wiecej, w dorostym zyciu same zaczynajg si¢gac

po przemoc.

., Dziewczynka ma by¢ mita i grzeczna. To czesto pierwsza lekcja wychowawcza, jakg otrzymujemy.
Uczy sig nas, Ze powinnysmy poswigcac¢ wiasne potrzeby na rzecz innych. Co to powoduje? Przede
wszystkim to, ze doroste kobiety mierzq swojq wartos¢ tym, czy sq komus do czegos potrzebne, a
W relacjach nie oczekujq wzajemnosci i szacunku. A to jest pierwszy krok do tego, Zeby potem wejsé w

role ofiary przemocy” — podsumowuje psycholozka, Matgorzata Ohme*.

*kx

Materiat jest czescia kampanii ,,(Nie)Badz mita”, przygotowanej przez Ogoélnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” IPZ. Projekt jest wspotfinansowany przez m.st. Warszawa. Partnerem
akcji jest firma AVON, ktora od 2008 roku w ramach kampanii AVON Kontra Przemoc regularnie prowadzi
dzialania na rzecz zapobiegania przemocy i wspierania jej ofiar. Wigcej o kampanii ,,(Nie)Badz mita” na stronie

www.niebieskalinia.pl.

Kontakt dla mediow:

Paulina Szczupaczynska
p.szczupaczynska@sopublic.pl
tel. kom. + 48 668 113 806

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” IPZ powstalo w 1995 roku jako placowka
Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Zatozyt je znany psycholog i terapeuta Jerzy
Mellibruda. Od poczatku istnienia Pogotowia jego nadrzednym celem byta nie tylko pomoc osobom pokrzywdzonym, lecz
takze nieustanna edukacja na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Wigcej informacji na  stronie

http://www.niebieskalinia.pl/.

4 Cytat pochodzi z jednego ze spotdw edukacyjnych w ramach kampanii “(Nie)Badz Mita”, dotyczacego
przemocy wobec dziewczynek.
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